Viva-AINES
Vivre et Vieillir Autonomes :
prendre tout en jouant




Qui sommes-nous?

= Cing partenaires : SAVIE, FRUQ, AQRP, FADOQ -
Québec et Chaudiere-Appalaches, Mouvement

DESJARDINS

= But : Créer un environnement numérique ludique
pour informer les ainés de ces situations qui
ypothequent leur qualité de vie et a développer
leur autonomie communautaire et leurs
capacités personnelles par une approche ludo-
éducative.

= Prochaine étape : Expérimenter Viva-Ainés
avec les personnes ainées sur une période de
siX mois.




Un environnement en ligne, personnalisé et
adapté aux personnes ainées (50 ans et plus)

Vivre et vieillir autonome

Apprendre tout en jouant!

.
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—— VIVA-AINES, C'ESTQUOI? ——

Pour amédiorer votre qualité de vie et votre autonomie financiére, découvrez comment gérer et protéger vos avoirs, obtenir des prestations des

programmes gouvernementaux ou bien des crédits d'impdt pour le maintien 3 domicile, pour vos proches aidants et vos frais médicaux

Pour assurer | bien-&tre de vos héritiers, apprenez comment faire votre testament, spécifier vos volontés médicales et celles de vos funérailles,

Découvrez comment planifier volre succession et assurer gue la répartition de vos biens correspond 3 vos désirs,

—— POURQUOI REJOINDRE LA COMMUNAUTE VIVA? ——
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Interface Plus de 200 Des jeux Un carnet
simplifide fiches de lecture pour apprendre personnel de fiches




Trois fagons de trouver I'information

(%’ # Accueil @ Explorer @®Jouer Q Rechercher % Mon carnet

Liste des thématiques
! Planification de patrimoine : avoirs et dettes o
t‘,@ Gestion du décés et de la succession o

Effectuer une recherche?
L,
-

% Utilisation des mesures d’aide fiscale pour les personnes ainées o Q‘
ATTEIGNEL <
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Utilisation des mesures d’aide sociale pour le maintien a domicile o




Explorer six thématiques

Planification de patrimoine : avoirs et dettes o

Gestion du déces et de la succession o

Utilisation des mesures d’aide sociale pour le maintien a domicile e

Utilisation des mesures d’aide fiscale pour les personnes ainées 6

Utilisation d’outils de communication en télésanté o

Utilisation de la bibliotheque BANQ pour se divertir en lisanta




Des résumés qui renseignent sur la
thématique a explorer

‘%’ A Accueil @ Explorer ouer Q Rechercher %Mon carnet £ Gestion ¥ TT @ A @ v

C e j-
- Explorer

Trouvez une thématique qui vous rejoint au quotidien

Découvrez comment établir votre bilan patrimonial et développer votre
autonomie financiére. Prenez le temps de rédiger vos volontés pour protéger
votre patrimoine que ce soit un testament, une procuration ou un mandat de
protection. Prenez des décisions au sujet des dons d’organes ou des

directives médicales anticipées.

l ‘ Planification de patrimoine : avoirs et dettes

Liste des thématiques

Planification de patrimoine : avoirs et dettes

‘%’ @A Accueil @ Explorer @ Jouer Q Rechercher @ Mon camet & Gestion ¥

T

= A Gestion du déces et de la succession 0
e

8 VGt
Planification de patrimoine : avoirs et dettes

Savez-vous comment gérer votre patrimoine? Apprenez a établir vos objectifs
eta prendre les actions pour établir votre bilan patrimonial et planifier votre

succession. Découvrez comment devenir indépendant(e) financiérement a la
€ Liste d| retraite. Prenez enfin le temps de connaitre les régimes complémentaires de
retraite offerts par les employeur(ses).
v

Gérer son patrimoine 0

rer son patrimoine

k Rédiger ses volontés pour protéger son patrimoine o

3 Rédiger ses volontés médicales o




Explorer : un lien hypertexte qui
mene a chaque fiche

Liste des thématiques

B . . . . ’

Planification de patrimoine : avoirs et dettes 0
L s e
Ge ion du déces et de la successio e
Ut sation des mesures d’aide sociale pour le maintien & domicile o (
iste des thématiques
Utilis
Gérer son patrimoine o v
Faire la gestion de son patrimoine o

€ Planification de patrimoine : avoirs et dettes Page suivante >

Faire la gestion de son patrimoine
R S S % S N W N W]

DévelopperSo
E Qu’est-ce que la gestion de patrimoine? Enlever B3 Imprimer & Signaler @

Q Qu’est-ce que la gestion de patrimoine?

Détenir des pri ‘) La gestion de patrimoine est I'ensemble des actions et stratégies pour administrer, protéger et faire

@ comment pouvez-vous optimiser votre patrim.... fructifier vos biens et ressources financiéres. Elle vise & optimiser les ressources disponibles afin d'atteindre

vos objectifs financiers et personnels, tout en tenant compte de votre situation financiére, de vos besoins et de
vos préférences.

o Quelles sont les actions qui permettent de pla...

° Quel type d’Informations devez-vous recueillir...

Q Que contient le patrimoine familial? ‘) Elle permet aussi de créer du revenu avec les biens possédés et de les organiser pour anticiper les étapes de la vie.

Gérer son patrimoine, C’est :

« Investir et atteindre vos objectifs a l'aide d’une stratégie efficace de placement.
« Regrouper vos placements auprés de la méme institution financiére pour en simplifier la gestion.
« Planifier votre suc ion pour faciliter le transfert de votre patrimoine.

* Préparer votre retraite avec un plan d’action et un échéancier réaliste.

Analyser vos besoins en assurance.




Des fiches d’'une page

= Plys de 300 fiches de contenu textuel et sonore ef
des capsules vidéo

Comment réserver des livres sur Pretnumerique.ca de BAnQ s'ils ne sont
[—3 ) ) q Q Ajouter mprimer =] Signaler ~
pas disponibles?

‘) Vous avez trouvé un livre qui vous intéresse, mais il n’est pas disponible dans I'immédiat. Il est possible d’en faire la réservation sur
Prenumerique.ca. Lorsque le livre devient disponible, vous recevez un courriel qui vous permet de confirmer votre prét. Apprenez a accéder au livre

réservé, a vous authentifier et a confirmer la réservation.

@ Comment réserver des livres sur Prenumerique.ca de BAnQ s'ils ne sont pas disponibles?

Comment réserver

des livres sur Prenumerique.ca
de BAnQ s’ils ne sont

pas disponibles?

B2 & Youlube §) I3

o Rechercher un livre (0m43s)

o _Voucauthentifier nour server (1mil8c)




Des définitions qui facilitent la lecture

l%ﬂ A Accueil @ Explorer ouer O Mon carnet & Gestion ~ Q Tt A © @v

‘ X € 2A- Planification de patrimoine Page suivante »

Faire la gestion de son patrimoine
. 9 % 9% 9 % N S NN ° E Qu’est-ce que la gestion de patrimoine? Ajouter Imprimer &

Q Qu’est-ce que la gestion de patrimoine?

et stratégies pour administrer, protéger et faire

Processus d’amélioration ou de maximisation des biens et des ressources i i )
les ressources disponibles afin

tenant compte de votre situation financiére, de vos

Q Comment pouvez-vous optimiser votre patrimoine? financiéres selon un ensemble de critéres.

. . . besoins et de vos préférences.
o Quelles sont les actions qui permettent de planifier votre s...

Q Quel type d’Informations devez-vous recueillir pour évalue...

° - ‘) Elle permet aussi de créer du revenu avec les biens possédés et de les organiser pour anticiper les étapes de la vie.
Que contient le patrimoine familial?
Gérer son patrimoine, c’est :

Investir et atteindre vos objectifs a I'aide d’une stratégie efficace de placement.

.

Regrouper vos placements pour en simplifier la gestion.

ion pour faciliter le transfert de votre patrimoine.
d’acti
Souscrire a des assurances pour vous protéger ainsi que vos proches et vos biens.

Planifier votre s

et un échéancier réaliste.

Préparer votre retraite avec un pl

.

Votre patrimoine inclut des actifs tels que :

4

des biens immobiliers (maison, appartement, chalet),
des comptes bancaires (opérations courantes, épargne),
des placements (CELI, REER, FERR),

des assurances-vie (personnelles, professionnelles),

.

des objets de valeur (ceuvre d’art, bijoux),

des biens d’une entreprise, s'ily a lieu,
* etc.




= Trois jeux éducatifs
‘%’ A Accueil

Q Rechercher oD Mon carnet

Jouer pour apprendre

Jouer

Apprendre dans un contexte ludique

Liste des jeux
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Jouer en répondant a des questions

Qui suis-je? Je suis utilisé pour

rédiger des changements mineurs a 1 ‘// <'r 7 O
. * e ®

apporter a votre testament le plus

s o
récent? ((7. /

® \® YO a®) N

Un nouveau Un testament . Aucune de ces
ey P Un codicille )
testament initial annoté reponses




Des réponses incorrectes menent
aux fiches a lire

N £

Lire ces fiches pourrait vous aider

Cochez les étoiles de celles qui vous intéressent pour les mettre dans
votre carnet personnel « Mon carnet »

Cocher toutes les fiches 1 de 5 fiches sélectionnées

Qu’est~il recommandé lorsque vous apportez des
changements majeurs a votre testament? I:>

Ajouter @ mon carnet

Qu’est~-ce qu’une révocation de testament? :

{} Ajouter @ mon carnet

Quelles sont les circonstances qui mettent fin @ une
procuration?




Chercher pour apprendre

= Un ou des mofts-clés pour trouver une ou plusieurs
fiches ou capsules vidéo

Rechercher

Trouver une fiche avec des mots-clés

décés

32 résultat(s) pour « décés »

m Planification de patrimoine : avoirs et dettes

E Comment pouvez-vous formellement donner votre consentement pour le don d’organes et de tissus au Québec?

E Existe-t-il un protocole médical pour les donneurs d’'organes apreés leur déceés au Québec?

5 Pouvez-vous offrir a la fois vos organes et votre corps a la science aprés votre décés?




Carnet aide-mémoire personnalisé

» Regroupement de fiches qui résulte des jeux,
du répertoire de fiche ou del'outil de recherche

==

! .$ Utilisation des mesures d’aide fiscale pour les personnes ainées
Quelles sont les informatio nclure dans le calcul de crédit d'impét pour le maintien & domicile des personnes x
aTnées?

$ Qu’est-ce que le crédit d’impot pour maintien de 'autonomie des personnes ainées? x

Quels s t[ s types de frais admissibles au crédit d’impot engagés par une personne ainée pour maintenir son x
autonomie?




Des aides contextuelles présentes dans
chaque page du site Web

' 2A - Planification de patrimoine e




Des outils de progression dans la
formation

Liste des thématiques

Planification de patrimoine : avoirs et dettes 0

Gestion du décés et de la succession o

Utilisation des mesures d’aide sociale pour le maintien a domicile o

Utilisation des mesures d’aide fiscale pour les person N

N

Planification de patrimoine : avoirs et dettes

€ Liste des thématiques

” Gérer son patrimoine 0
k Rédiger ses volontés pour protéger son patrimoine o
ﬂ Rédiger ses volontés médicales o




Avisez vos membres

Expérimenter Viva-Ainés avec
les personnes ainees sur une
periode de six mois.




Pérennité de I'environnement
de VIVA-Aineés

= Enjeu

= Le projet ne peut demeurer
pertinent sans la mise a jour de ses
contenus, ce qui nécessite:

= Veille sur les thématiques
» Gestion assidue du site

= Gestion du site en fonction des
demandes des partenaires




Stratégies de pérennisation

= [ntérét et suggestions eu égard a
I'établissement d’un partenariat
avec les organismes initiaux

= Possibilité que le secteur privé
investisse dans le maintien et le
développement de VIVA-Ainés




Merci pour votre intérét
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